Jidelnicek od 27.04. do 01.05.2026

Pondéli 27.04.
Presniddvka Chléb tmavy /1/, pom. rybickova /4,7/, kakao /7/

Polévka Vyvarovd se zavdarkou /1,3,9/

Hl.jidlo Zampiénovd omdcka /1,7/, varené maso, brambory

Svacina % bulka /1/, mdslo /7/, paprika, ¢aj

Utery 28.04.

Presniddvka Chléb /1/, pom. medové mdslo /7/, % jablicka, ¢aj

Polévka Smetanovd houbovd /1,7/

Hl.jidlo Kureci maso s jablicky /1,7/, bild a cernd ryZe, Cinské zeli jako pfizdoba
Svaéina % ceredlIni bageta /1/, Zervé /7/, okurek, ¢aj

Streda 29.04.
Presniddvka Chléb Zitny /1/, pom. s rajc¢aty a Cerstvou bazalkou /7/, mléko /7/
Polévka Fazolovad /1,9/

Hl.jidlo Aljasska treska pecend na bylinkdch /4,7/, bramborovad kase /7/, mrkvovy saldt

Svacina % rohliku /1/, bily jogurt s ovocem /7/, ¢aj

Ctvrtek 30.04.

Presniddvka Chléb /1/, pom. jatrovad /7,10/, ¢aj

Polévka Pohankovad /9/

Hl.jidlo Zapecené teéstoviny s brokolici, vejcem a parmazdnem /1,3,7/, zeleninovd
obloha

Svacina % rohlik graham /1/, lucina /7/, % bandnu, caj

Patek 01.05.

Presnidavka

Polévka SVATEK
Hl.jidlo

Svacina

Zmeéna jidelnicku vyhrazena
JiDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE

Materska skola Fulnek, p.o., Zahradni 704, 742 45 Fulnek



Jidelnicek od 04.05. do 08.05.2026

Pondéli 04.05.
Presniddavka % ceredini bulka /1/, pom. z ryb v tomatée /4,7/, mléko /7/

Polévka Zeleninovd s krupicovymi noky /1,3,7,9/

Hl.jidlo Coc¢ka na kyselo /1/, vafené vejce, kysely okurek, chléb Zitny /1/, jablicko
Svaéina % rohliku /1/, domdci pribindcek /7/, ¢aj

Utery 05.05.

Presniddvka Chléb /1/, pom. rozhuda /7/, meloun, ¢aj
Polévka Bramborovad /1,9/

Hl.jidlo Kureci nudlicky na majordnce a kminu /1/, kroupové rizoto /1/
Svaéina % kornspic /1/, mdslo /7/, okurek, ¢aj

Streda 06.05.

Presniddvka Chléb tmavy /1/, pom. z Cervené repy /7/, % mandarinky, mléko /7/
Polévka Cibulovd se syrem /1,7,9/

Hl.jidlo Veprovad pecené, dusend mrkvicka /1,7/, brambory

Svacina Y% raZenky /1/, Zervé /7/, paprika, ¢aj

Ctvrtek 07.05.

Presniddvka Chléb /1/, cesnekovd s jablky /7/, ¢aj

Polévka Rybi ucha /1,4,9/

Hl.jidlo Spagety s kufecim masem a syrovou omdckou /1,3,7/, rajédtko jako prizdoba
Svacina % ceredlni bageta /1/, luc¢ina /7/, hroznové vino, ¢aj

Patek 08.05.

Presnidavka

Polévka SVATEK
Hl.jidlo

Svacina

Zmeéna jidelnicku vyhrazena
JiDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE

Materskd Skola Fulnek, p.o., Zahradni 704, 742 45 Fulnek



Jidelnicek od 11.05.do 15.05.2026

Pondéli 11.05.
Presniddvka Chléb Zitny /1/, sloni papdnicko /7,10/, mléko /7/

Polévka Dribkovad s nudlemi /1,3,9/

Hl.jidlo Krupicovad kase s malinami /1,7/, jablko

Svaéina % uzel sezam /1/, pomazdnkové mdslo /7/, mrkvicka, ¢aj
Utery 12.05.

Presniddvka Chléb /1/, pom. syrovd se slunecnicovym seminkem /7/, % bandnu, ¢aj
Polévka Pohankovad /9/

Hl.jidlo Moravsky vrabec /1/, duseny spendt /1,3,7/, bramborové knedliky /1,7,12/
Svacina % rohlik graham /1/, maslo /7/, paprika, ¢aj

Streda 13.05.
Presniddvka Chléb tmavy /1/, pom. vajickovd s paZitkou /3,7/, mléko /7/

Polévka Hrachovd s oprazenou houskou /1,9/

Hl.jidlo Treska s bylinkovym prelivem /1,4,7/, opékané brambory, okurek jako prizdoba
Svacina % ceredlini raZenky /1/, bily jogurt s ovocem, caj

Ctvrtek 14.05.

Presniddvka Chléb /1/, pom. droZdovd /3,7/, % pomerance, ¢aj

Polévka RyZovad /1,9/

Hl.jidlo Kure na paprice /1,7/, celozrnné téstoviny /1,3/

Svacina % kornspic /1/, Zervé /7/, rajcdtko, caj

Patek 15.05.
Presniddvka Chléb zZitny /1/, pom. z cizrny /7,10/, mléko /7/

Polévka Masovy krém /1,9/
Hl.jidlo Zapecené brambory s ¢ervenou fepou /7/, celerovy saldt s ananasem
Svacina % bulka /1/, pom. povidlovd /7/, % jablka, ¢aj

Zmeéna jidelnicku vyhrazena
JiDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE




Jidelnicek od 18.05.do 22.05.2026

Pondéli 18.05.

Presniddavka Chléb tmavy /1/, pom. avokddovda /7/, meloun, ¢aj

Polévka Drozdovad /1,3,7,9/

Hl.jidlo Krati prsa na medu a rozmarynu /1/, opékané brambory, jogurtovy dip,
mrkvicka

Svacina % raZenky /1/, mdslo /7/, platkovy syr /7/, ¢aj

Utery 19.05.

Presnidavka % ceredini bulka /1/, pom. z rybiho filé /7/, ¢aj

Polévka Zeleninovad s quinoou /9/

Hl.jidlo Fazole na kyselo /1/, chléb /1/, kysely okurek, rajédtko jako prizdoba, uzenina
dospéli

Svacina Makovy hreben /1/, ¥% bandnu, kakao /7/

Streda 20.05.
Presniddvka Chléb Zitny /1/, pom. Spendtovd /3,7/, % jablka, ¢aj

Polévka Frankfurtska /1/

Hl.jidlo Pecené kure okorenéné tradi¢nim korfenim /1,7/, bramborovd kase /7/,
okurkovy saldt se zakysanou smetanou /7/

Svacina % rohliku /1/, lucina /7/, paprika, ¢aj

Ctvrtek 21.05.

Presniddvka Chléb /1/, tvarohovd s dyriovym seminkem /7/, % mandarinky, ¢aj

Polévka Vyvarovd s tarhorou /1,3,9/

Hl.jidlo Rimsky gulds (bezmasy pokrm) /1,7/, houskové knedliky /1,3,7/

Svaéina % rohlik graham /1/, medové mdslo /7/, ¢aj

Patek 22.05.
Presniddvka Chléb tmavy /1/, pom. mrkvovd /7/, mléko /7/

Polévka Rybi s hraskovymi kuli¢kami /1,4,7,9/

Hl.jidlo Rizoto z veprového masa sypané syrem /7/ (bilé a Cernd ryZe), ¢inské zeli jako
pfizdoba

Svacina % uzel sezam /1/, Zervé /7/, % pomerance, caj

Zmeéna jidelnicku vyhrazena
JiDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE
= (K/ =

T —
Materskd Skola Fulnek, p.o., Zahradni 704, 742 45 Fulnek




Jidelnicek od 25.05. do 29.05.2026

Pondéli 25.05.
Presniddvka Chléb Zitny /1/, pom. rybickova /4,7/, hroznové vino, mléko /7/

Polévka Krémova dyriovd polévka s dyriovymi seminky /1,7/

Hl.jidlo Brambory zapecené s nivou a mandlemi /3,7/, zeleninovd obloha
Svaéina % bulka /1/, pomazdnkové mdslo /7/, % kedlubny, caj

Utery 26.05.

Presniddvka Chléb /1/, pom. droZdovd s brokolici /3,7/, % jablka, ¢aj
Polévka Jahlova /9/

Hl.jidlo Raj¢atovd omdcka /1/, masové koule /1,3/, téstoviny /1,3/
Svacina % rohlik graham /1/, lucina /7/, paprika, ¢aj

Streda 27.05.

Presniddvka Chléb tmavy /1/, pom. zeleninovad se slunecnicovym seminkem /7,9/, mléko

/7/
Polévka Z michanych lusténin /1,9/
Hl.jidlo Treska pecend na hrdsku s dyni /4,7/, bramborovad kase /7/, rajcatovy salat
Svacina % uzel sezam /1/, Zervé /7/, % mandarinky, ¢aj
Ctvrtek 28.05.
Presniddvka Chléb /1/, tvarohovd s paZitkou /7/, meloun, ¢aj
Polévka Spendtovd s oprazenou houskou /1,7/
Hl.jidlo Krdlik na ¢esneku /1,7/, kroupy s bulgurem /1/, saldt z Cervené repy
Svacina % kornspic /1/, maslo /7/, mrkev, caj

Patek 29.05.
Pfesniddvka Chléb Zitny /1/, pom. jatrovd /7,10/, kakao /7/

Polévka Vyvarovd se zavdrkou /1,3,9/
Hl.jidlo RyZovy ndkyp s ovocem /1,3,7/, bandn
Svacina % ceredlni raZzenka /1/, lu¢ina /7/, raj¢dtko, ¢aj

Zmeéna jidelnicku vyhrazena
JiDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE







