Jidelnicek od 30.03. do 03.04.2026

Pondéli 30.03.

Presniddavka Chléb tmavy /1/, pom. Sunkovd péna /7/, % bandnu, c¢aj

Polévka Dribkovad s nudlemi /1,3,9/

Hl.jidlo Zemlovka s jablky a tvarohem /1,3,7/
Svaéina % kornspic /1/, lu¢ina /7/, okurek, ¢aj
Utery 31.03.

Presniddvka Chléb /1/, pom. z Cervené fepy /7/, hroznové vino, kakao /7/
Polévka Fazolovad /1/

Hl.jidlo Ryby pecené na zeleniné /4,7/, bramborovd kase /7/, pfizdoba

Svacina % rohliku /1/, bily jogurt s ovocem /7/, ¢aj

Streda 01.04.

Presniddvka Chléb Zitny /1/, pom. s rajcaty a bazalkou /7/, caro /1,7/

Polévka Zeleninovy krém s krupicovymi nocky /1,3,7,9/

Hl.jidlo Veprovy pldtek prirodni /1,10/, kroupy s bulgurem /1/, mrkvovy saldt s
ananasem

Svaéina % raZenka /1/, medové mdslo /7/, % pomerance, ¢aj

Ctvrtek 02.04.

Presniddvka Chléb /1/, pom. vitaminovd /7/, % jablka, ¢aj

Polévka Kroupova /1,9/

Hl.jidlo Brambory, duseny spendt /3,7/, vejce

Svacina % ceredlni bulka /1/, mdslo /7/, paprika, ¢aj

Patek 03.04.

Presnidavka

Polévka SVATEK
Hl.jidlo

Svacina

Zmeéna jidelnicku vyhrazena
JiDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE

Materska skola Fulnek, p.o., Zahradni 704, 742 45 Fulnek



Jidelnicek od 06.04. do 10.04.2026

Pondéli 06.04.

Presniddvka

Polévka SVATEK

Hl.jidlo

Svacina

Utery 07.04.

Presniddvka » Ceredini bulka /1/, z ryb v tomaté /4,7/, mrkev, mléko /7/

Polévka Zeleninovd polévka s kuskusem /1,9/

Hl.jidlo Fazole na kyselo /1/, chléb /1/, kysely okurek

Svacina % uzel mdk /1/,Zervé /7/, % jablicka, ¢aj

Streda 08.04.

Presniddvka Kase z ovesnych vlocek se skorici /1,7/, % bandnu, c¢aj

Polévka Rybi $¢i /1,4,7,9/

Hl.jidlo Krdlik peceny na korenové zeleniné /1/, dusend ryZe, celerovy saldt s
ananasem

Svaéina % rohliku /1/, pomazdnkové mdslo /7/, kapie, ¢aj

Ctvrtek 09.04.

Presniddvka Chléb /1/, pom. z cizrny /7,10/, %5 mandarinky, ¢aj

Polévka Krémovad z ervené Fepy se smazenymi hraskovymi kulickami /1,7/

Hl.jidlo Kureci prsa v jogurtu /7/, opékané brambory, raj¢atovy salat

Svacina % rohlik graham /1/, taveny syr /7/, okurek, ¢aj

Patek 10.04.

Prfesniddvka Chléb Zitny /1/, pom. tvarohovd se slunecnicovym seminkem /7/, %
pomerance, mléko /7/
Polévka Jahlova /9/

Hl.jidlo Veprovy gulds /1/, celozrnné knedliky /1,3,7/
Svaéina % Rohliku /1/, mdslo /7/, % kedlubku, ¢aj

Zmeéna jidelnicku vyhrazena
JiDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE

Materska skola FuInek p.o., Zahradnl 704,742 45 Fulnek



Jidelnicek od 13.04.do 17.04.2026

Pondéli 13.04.
Presniddvka Chléb tmavy /1/, pom. avokddovd /7/, kakao /7/

Polévka RyZovd /1,9/

Hl.jidlo Spagety s cockovym krémem /1,3,7/, rajédtko jako pfizdoba
Svacina % raZenka /1/, mdslo /7/, platkovy syr /7/, jablicko, ¢aj
Utery 14.04.

Presniddvka Chléb /1/, pom. droZdovad s brokolici /3,7/, % mandarinky, ¢aj
Polévka Hovézi s nudlemi /1,3,9/

Hl.jidlo Koprovd omacka /1,7/, hovézi maso, brambory
Svacina % kornspic /1/, Zervé /7/, mrkvicka, ¢aj

Streda 15.04.
Presniddvka Chléb Zitny /1/, vajickova s paZitkou /3,7/, mléko /7/

Polévka Gulasova /1/

Hl.jidlo Pohankovy ndkyp s bandny, malinami a mandlemi /3,7/

Svacina % uzel sezam /1/, lucina /7/, paprika, ¢aj

Ctvrtek 16.04.

Presniddvka Chléb /1/, pom. Spendtovd /3,7/, % jablicka, caj

Polévka Vioc¢kova /1,7,9/

Hl.jidlo Kureci prsa pecend na tymidnu /1/, jemny téstovinovy saldt /1,3,7/, okurek
jako pfizdoba

Svacina % kornspic /1/, pomazdnkové mdslo /7/, cherry rajcata, ¢aj

Patek 17.04.
Presniddvka Chléb tmavy /1/, pom. mrkvovd /7/, mléko /7/

Polévka z michanych lusténin /1,9/

Hl.jidlo Treska zapecend s brambory, zakysanou smetanou a syrem /4,7/, hldvkovy
saldt jako prizdoba

Svacina % bulky /1/, pom. povidlovad /7/, % pomerance, ¢aj

Zmeéna jidelnicku vyhrazena
JiDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE

Materskd Skola Fulnek, p.o., Zahradni 704, 742 45 Fulnek



Jidelnicek od 20.04. do 24.04.2026

Pondéli 20.04.
Presniddvka % ceredlini bageta /1/, pom. z krabich tycinek /2,4,7/, mléko /7/

Polévka Zeleninovd s quinoou /9/

Hl.jidlo Hrachovd kase /1/, chléb Zitny /1/, rajcdtko, uzenina dospéli
Svaéina Y% raZenka /1/, Zervé /7/, ¥ jablka, ¢aj

Utery 21.04.

Presniddvka Chléb /1/, pom. tvarohovd s paZitkou /7/, % mandarinky, ¢aj
Polévka Krupkovad /1,9/

Hl.jidlo Sekand pecené /1,3/, zeli z ¢ervené fepy /1/, brambory
Svaéina % kornspic /1/, mdslo /7/, okurek, ¢aj

Streda 22.04.
Presniddvka Chléb Zitny /1/, pom. lusténinovda /7,10/, ¥ bandnu, mléko /7/

Polévka Pérkovd s oprazenym chlebem/1,7,9/

Hl.jidlo Krdlik peceny na smetané /1,7/, téstoviny /1,3/

Svacina % uzel mdk /1/, luc¢ina /7/, mrkvicka, ¢aj

Ctvrtek 23.04.

Presniddvka Chléb /1/, pom. fedkvickova /3,7/, ¢aj

Polévka Rajc¢atovd s tarhoriou /1,3/

Hl.jidlo Kureci prsa s cuketovou omdckou /1,7/, opékané brambory
Svacina % rohlik graham /1/, pomazdnkové mdslo /7/, % pomerance, caj
Patek 24.04.

Presniddvka Chléb Zitny /1/, pom. zeleninovd se slune¢nicovym seminkem, mléko /7/
Polévka Reckad /3,9/

Hl.jidlo Syrovd pizza /1,3,7/, zeleninovd obloha
Svaéina % rohliku /1/, pom. ovocnd /7/, % bandnu, ¢aj

Zmeéna jidelnicku vyhrazena
JiDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE

Materska skola Fulnek, p.o., Zahradni 704, 742 45 Fulnek



Jidelnicek od 27.04.do 01.05.2026

Pondéli 27.04.
Presniddvka Chléb tmavy /1/, pom. rybickova /4,7/, kakao /7/

Polévka Vyvarovd se zavdarkou /1,3,9/

Hl.jidlo Zampiénovd omdcka /1,7/, vafené maso, brambory

Svacina % bulka /1/, mdslo /7/, paprika, ¢aj

Utery 28.04.

Presniddvka Chléb /1/, pom. medové mdslo /7/, % jablicka, ¢aj

Polévka Smetanovd houbova /1,7/

Hl.jidlo Kureci maso s jablicky /1,7/, bild a cernd ryZe, Cinské zeli jako pfizdoba
Svaéina % ceredlIni bageta /1/, Zervé /7/, okurek, ¢aj

Streda 29.04.
Presniddvka Chléb Zitny /1/, pom. s rajc¢aty a Cerstvou bazalkou /7/, mléko /7/
Polévka Fazolovad /1,9/

Hl.jidlo Aljasska treska pecend na bylinkdch /4,7/, bramborovd kase /7/, mrkvovy
salat

Svacina % rohliku /1/, bily jogurt s ovocem /7/, ¢aj

Ctvrtek 30.04.

Presniddvka Chléb /1/, pom. jatrovad /7,10/, ¢aj

Polévka Pohankovad /9/

Hl.jidlo Zapecené teéstoviny s brokolici, vejcem a parmazdnem /1,3,7/, zeleninovad
obloha

Svacina % rohlik graham /1/, lucina /7/, % bandnu, ¢aj

Patek 01.05.

Presnidavka

Polévka SVATEK
Hl.jidlo

Svacina

Zmeéna jidelnicku vyhrazena
JiDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE

Materska skola Fulnek, p.o., Zahradni 704, 742 45 Fulnek






