Jidelnicek od 02.06. do 06.06.2025

Pondéli 02.06.
Presniddvka % ceredini bulka /1/, pomazdnka z ryb v tomaté /4,7/, rajce, bild kdva /1,7/
Polévka Zeleninovad s bulgurem /1,9/

Hl.jidlo Hrachovd kase /1/, kysely okurek, chléb /1/, dosp. pdrek

Svacina % rohliku /1/, jogurt /7/, % mandarinky, ¢aj

Utery 03.06.

Presniddvka Chléb /1/, medové mdslo /7/, % jablka, horkd cokoldda /7/

Polévka Drozdovad s bramborem /1,9/

Hl.jidlo Pecené kure /1/, ryZe basmati, okurkovy saldt se zakysanou smetanou /7/
Svacina % Uzel sezam /1/, pomazdnkové mdslo /7/, mrkvicka, ¢aj

Streda 04.06.

Pfesniddvka  Chléb Zitny /1/, pom. vajickova /3,7/, hroznové vino, granko /7/
Polévka Vioc¢kova /1,7,9/

Hl.jidlo Veprovd pecené, dusend mrkev /1,7/, brambory

Svaéina % bulky /1/, Zervé /7/, okurek, ¢aj

Ctvrtek 05.06.

Presniddvka Chléb /1/, pom. syrova /7/, % bandnu, kakao /7/

Polévka Rybi ucha /1,4,9/

Hl.jidlo Zapecené téstoviny s kurecim masem a cuketou /1,3,7/, saldt s bilého zeli
Svacina % ceredlni raZzenka /1/, mdslo /7/, paprika, ¢aj

Patek 06.06.

Presniddvka Chléb tmavy /1/, pomazdnka z cervené repy /7/, malcao /7/
Polévka Vyvarovd se zavdrkou /1,3,9/

Hl.jidlo Hribkova omacka /1,7/, hovézi maso varené, brambory
Svacina Loupdk /1/, % jablka, ¢aj

Zmeéna jidelnicku vyhrazena
JiDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE

Materska skola Fulnek, p.o., Zahradni 704, 742 45 Fulnek



Jidelnicek od 09.06.do 13.06.2025

Pondéli 09.06.
Presniddvka Chléb Zitny /1/, pom. tvarohovd s paZitkou /7/, bluma, ochucené mléko /7/

Polévka Rajéatova s ryii /1/

Hl.jidlo Cevab¢ici /1,3/, bramborovd kase /7/, hldvkovy saldt

Svacina % rohliku /1/ s mdslem /7/, rajce, ¢aj

Utery 10.06.

Presniddavka Chléb /1/, pom. droZdova s brokolici /3,7/, % jablko, kakao /7/
Polévka Cesnekovd s oprazenym chlebem /9/

Hl.jidlo Frankfurtské omdcka /1,7/, téstoviny /1,3/

Svacina % rohlik graham /1/, lucina /7/, kapie Zlutd, ¢aj

Streda 11.06.
Pfesniddvka Chléb tmavy /1/, pom. vitaminovd /7/, % mandarinky, horkd cokoldda /7/
Polévka Hrstkova /1,9/

Hl.jidlo Brambory zapecené s rybim filé a zeleninou /3,4,7,9/, saldt z Cervené
repy

Svaéina % uzel sezam /1/, pom. povidlovd /7/, ¢aj

Ctvrtek 12.06.

Presniddvka Chléb /1/, jatrova pomazdnka /7/, % nektarinky, malcao /7/

Polévka Spendtovd s houskou /1,7/

Hl.jidlo Kureci na kari s jablicky /7/, dusSend ryZe

Svaéina % ceredlni raZenka /1/, mdslo /7/, pldtkovy syr /7/, okurek, ¢aj

Patek 13.06.
Presniddvka Chléb Zitny /1/, pom. rybickova /4,7/, % bandnu, bild kdava /1,7/

Polévka s masem a nudlemi /1,3,9/
Hl.jidlo Dukdtové buchticky s krémem /1,3,7/
Svacina % bulka /1/, Zervé /7/, mrkvicka, ¢aj

Zmeéna jidelnicku vyhrazena
JiDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE

Materska skola Fulnek, p.o., Zahradni 704, 742 45 Fulnek



Jidelnicek od 16.06. do 20.06.2025

Pondéli 16.06.
Presniddvka J ceredlni bageta /1/, pom. svédska /4,7/, paprika, malcao /7/

Polévka Zeleninovad s droZzdovymi knedlicky /1,3,9/

Hl.jidlo Fazole s rajcaty /1/, chléb tmavy /1/, uzenina dospéli
Svaéina % rohliku /1/, domdci pribindcek s boravkami /7/, ¢aj
Utery 17.06.

Presniddvka Chléb /1/, pom. redkvickovad vajecnad /3,7/, granko /7/
Polévka Jahlova /1,9/

Hl.jidlo Kure na paprice /1,7/, téstoviny /1,3/
Svacina % rohlik graham /1/, lucina /7/, hroznové vino, ¢aj

Streda 18.06.
Presniddvka Chléb Zitny /1/, pom. ¢esnekovad s jablky /7/, bilé kdva /1,7/

Polévka Kvétdakovd se smaZenym hrdskem /1,3,7,9/

Hl.jidlo Veprovy pldtek s medovo-horcicovou omdckou /7,10/, opékané brambory,
rajcatovy saldt

Svacina % uzel mdk /1/, pom. ovocnd /7/, 1/2 mandarinky, ¢aj

Ctvrtek 19.06.

Presniddvka Pudink s piskoty a ananasem /1,7/, ¢aj

Polévka Kulajda /1,3,7,9/

Hl.jidlo Rizoto z pohanky s kurecim masem a zeleninou sypané syrem, mrkvovy saldt

Svaéina % Ceredlni raZenka /1/ s mdslem /7/, meloun, ¢aj

Patek 20.06.

Presniddvka Chléb tmavy /1/, pom. rozhuda /7/, % jablka, kakao /7/

Polévka RyZovd /1,9/

Hl.jidlo Veprovd pecené, dusené zeli /1/, bramborové knedliky /1,3,12/

Svacina % Bulka /1/, Zervé /7/, okurek, c¢aj

Zmeéna jidelnicku vyhrazena
JiDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE
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Materska skola Fulnek, p.o., Zahradni 704, 742 45 Fulnek



Jidelnicek od 23.06.do 27.06.2025

Pondéli 23.06.
Presniddvka Chléb Zitny /1/, pom. tvarohovd s paZitkou /7/, hroznové vino, ochucené mléko

/7/
Polévka Z michanych lusténin /1,9/
Hl.jidlo Ryby na mdsle /1,7/, bramborovd kase /7/, salat z ¢inského zeli
Svacina % uzel sezam /1/, pomazdnkové mdslo /7/, rajce, caj
Utery 24.06.

Presniddvka Chléb /1/, pom. z ryb olejovek /4,7/, % kedlubnu, malcao /7/
Polévka Gulasova /1/

Hl.jidlo Krupicova kase s grankem /1,7/
Svacina % ceredlni bulka /1/, pom. zeleninovd /7/, % mandarinky caj

Streda 25.06.
Presniddvka Chléb tmavy /1/, pom. lusténinovd /7,10/, bild kdva /1,7/
Polévka Dyrovad /1,7/

Hl.jidlo Krdlik na ¢esneku /1/, Stouchané brambory, celerovy saldt s ananasem
Svacina Rohlik s mdslem /1/, meloun, ¢aj

Ctvrtek 26.06.

Presniddvka Chléb /1/, pom. Spendtovd /3,7/, % jablko, ochucené mléko /7/
Polévka Vyvarovd s nudlemi /1,3,9/

Hl.jidlo Rajéatovd omdcka /1/, varené maso, téstoviny /1,3/

Svacina % ceredlni bageta /1/, taveny syr /7/, okurek, ¢aj

Patek 27.06.
Presniddvka Chléb Zitny /1/, pom. vajickova /3,7/, paprika, kakao /7/

Polévka Cibulovd se syrem /1,7/

Hl.jidlo Kureci prsa pecend na majordnce a kminu s kroupovym rizotem a teplou
zeleninou /1/

Svacina Vdanocku /1/, % bandnu, ¢aj

Zmena jidelnicku vyhrazena
JiDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE
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Materskad skola Fulnek, p.o., Zahradni 704, 742 45 Fulnek



Jidelnicek od 30.06. do 04.07.2025

Pondéli 30.06.
Presniddvka » Ceredlni bulka /1/, pom. z ryb v tomaté /4,7/, mrkev, granko /1/

Polévka Zeleninovd s bramborem /9/

Hl.jidlo Coc¢ka na kyselo /1/, chléb Zitny /1/, kysely okurek, vafené vejce
Svacina Ovocné miisli /1/, bily jogurt /7/, % jablka, ¢aj

Utery 01.07.

Presniddavka Chléb /1/, pom droZdova/3,7/, caro /1,7/

Polévka Krupkova /1,9/

Hl.jidlo Mexicky gulds /1,7/, dusend ryZe

Svacina % ceredlni raZenka /1/, Zervé /1/, rajce, caj

Streda 02.07.

Presniddvka Chléb tmavy /1/, pom. rozhuda /7/, malcao /7/

Polévka Kminovd s kapdnim /1,3,9/

Hl.jidlo Selskd veprovad pecené /1/, bramborovd kase /7/, mrkvovy saldt
Svacina % rohliku /1/, mdslo /7/, hroznové vino, ¢aj

Ctvrtek 03.07.
Presniddvka Chléb /1/, pom. povidlova /7/, merunka, horkd cokoldda /7/

Polévka Celerovd s houskou /1,7,9/

Hl.jidlo Lasagne s boloftiskou smési /1,3,7/

Svacina % uzel sezam /1/, pomazdnkové mdslo /7/, okurek, ¢aj
Patek 04.07.

Presniddvka Chléb Zitny /1/, pom. s raj¢aty a bazalkou /7/, kakao/7/
Polévka Vyvarovd se zavdrkou /1,3,9/

Hl.jidlo Krenovd omdcka /1,7/, varené maso, brambory
Svacina Sladky rohlik /1/, % nektarinky, ¢aj

Zmeéna jidelnicku vyhrazena
JiDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE

Mater'ska Skola Fulnek, p.o., Zahradni 704, 742 45 Fulnek






