Jidelnicek od 03.06.do 07.06. 2024

Pondéli 03.06.
Presniddvka Chléb Zitny /1/, pom. zeleninovad /3,7/, % bandnu, bild kdva /1,7/
Polévka rychla s vejci /3,9/

Hl.jidlo Dukdtové buchticky /1,3,7/ s krémem /1,7/
Svacina Y% rohliku /1/, pom. z ryb v tomatée /4,7/, mrkvicka, ¢aj

Utery 04.06.
Presniddvka Chléb tmavy /1/, pom. tvarohovd s paZitkou /7/, malcao /7/
Polévka bramborova /1,9/

Hl.jidlo Kureci pecené na tymidnu /1/, ryZe, rajcatovy saldt
Svacina % uzel sezam /1/ s mdslem /7/, % jablka, ¢aj

Streda 05.06.
Presniddavka Chléb /1/, medové mdslo /7/, hroznové vino, kakao /7/

Polévka hrachova se zeleninou /1,9/

Hl.jidlo Ryby pecené na citrénovém madsle /4,7/, bramborova kase /7/, zeleninovad
obloha

Svacina % ceredlni raZenka /1/, taveny syr /7/, ¢aj

Ctvrtek 06.06.
Presniddvka Chléb tmavy /1/, pom. droZdovd /3,7/, % nektarinky, caro /1,7/

Polévka kukufiéna se smazenym hraskem /1,7,9/

Hl.jidlo Spagety s boloriskou smési sypané syrem /1,3/

Svacina % Bulka /1/, lucina /7/, kedluben, ¢aj

Patek 07.06.

Presniddvka Chléb Zitny /1/, pom. vitaminovd /7/, % jablka, granko /7/

Polévka krupkova /1,9/

Hl.jidlo Moravsky vrabec /1/, duseny spendt /1,3,7/, bramborové knedliky/1,3,12/
Svacina Ovocné miisli /1,8/, bily jogurt /7/, ¢aj

Zmeéna jidelnicku vyhrazena
JiDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE

Materska Skola Fulnek, p.o., U sypky 289, 742 45 Fulnek



Jidelnicek od 10.06. do 14.06.2024

Pondéli 10.06.
Presniddvka Chléb Zitny /1/, pom. rozhuda /7/, % jablka, caro /1,7/

Polévka mrkvovd s nudlemi /1,3,7/
Hl.jidlo Spindlerovo maso (v. kyta, kapie, kecup) /1/, ryZe
Svacina Y% raZenka /1/, mdslo /7/, okurek, ¢aj

Utery 11.06.
Presniddvka Chléb tmavy /1/, pom. ovocnd /7/, % bandn, kakao /7/

Polévka vyvarovd s tarhorou /1,3,9/
Hl.jidlo Koprovd omdcka /1,7/, varené maso, brambory
Svacina % rohlik /1/, Zervé /7/, mrkev, ¢aj

Streda 12.06.
Presnidavka % ceredlni bageta /1/, pom. z rybiho filé /4,7/, rajce, Caj

Polévka zeleninova s kuskusem /1,9/
Hl.jidlo Cocka na kyselo /1/, varené vejce, chléb /1/, kyselé okurky, rajce dosp.
Svacina Loupdcek /1/, mandarinka, horkd ¢okoldda /7/

Ctvrtek 13.06.
Presniddvka Chléb /1/, pom. syrovd /7/, % jablka, mlécna kdva /1,7/

Polévka celerovd s houskou /1,7,9/

Hl.jidlo Cikdnska pecené /1/, téstoviny /1,3/

Svacina % uzel sezam /1/, madslo /7/, paprika, ¢aj

Patek 14.06.

Presniddvka Vlockovd kase /1,7/, ¥ nektarinky, ¢aj

Polévka rybi ucha /1,4,7,9/

Hl.jidlo Francouzské brambory s uzenym masem /1,3,7/, zelny saldt s kukurici
Svacina % bulka /1/, pom. paZitovad /7/, ¢aj

Zmeéna jidelnicku vyhrazena
JibLo JEURCENO K OKAMZITE SPOTREBE

Materska skola Fulnek p 0., U sypky 289 742 45 Fulnek



Jidelnicek od 17.06. do 21. 06. 2024

Pondéli 17.06.
Presniddvka Chléb Zitny /1/, pom. droZdova s brokolici /3,7/, ¥ bandn, caro /1,7/
Polévka guldsovd /1/

Hl.jidlo Nudle s mékem /1,3,7/, bandn
Svacina % rohliku /1/, pomazdnkové maslo /7/, mrkev, Caj
Utery 18.06.

Presniddvka Chléb tmavy /1/, pom. s rajcaty a bazalkou /7/, malcao /7/
Polévka pohankova /1,9/

Hl.jidlo Svickovd omdcka /1,7/, hovézi maso, houskové knedliky /1,3,7/
Svaéina % Uzel sezam /1/, mdslo /7/, % jablka, ¢aj

Streda 19.06.
Presniddvka Chléb /1/, pom. tvarohovd /7/, paprika, kakao /7/

Polévka krupicova s vejci /1,3,7,9/
Hl.jidlo Veprové kostky v kapusté /1/, brambory
Svacéina % ceredlni bulka /1/, mdslo /7/, platkovy syr /7/, nektarinka, ¢aj

Ctvrtek 20.06
Presniddvka Chléb tmavy /1/, pom. jdtrova /7/, okurek, bild kdva /1,7/

Polévka Spendtovd s houskou /1,7/

Hl.jidlo Rizoto s rybim filé a zeleninou /3,4,7/, Cervend repa

Svacina Ovocnd presniddvka s piskoty /1/, meloun, c¢aj

Patek 21.06.

Presniddvka Chléb Zitny /1/, pom. celerovd /7/, granko /7/

Polévka Z michanych lusténin /1,9/

Hl.jidlo Kureci prsa na medu a rozmarynu, bramborovd kase /7/, mrkvovy saldt
Svacina % raZenka ceredlni /1/ s mdslem /7/, jablko, ¢aj

Zména jidelnicku vyhrazena
JiDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE

-

Materska Skola Fulnek, p.o., U sypky 289, 742 45 Fulnek



Jidelnicek od 24.06. do 28. 06. 2024

Pondéli 24.06.

Presniddvka Pudink s piskoty a hroznovym vinem /1,7/, ¢aj

Polévka zeleninovd s droZdovymi knedlicky /1,3,9/
Hl.jidlo Hrachovd kase s cibulkou /1/, kysely okurek, chléb /1/, uzenina dospéli
Svacina % bulka /1/, Zervé, paprika, ¢aj

Utery 25.06.
Presniddvka Chléb tmavy /1/, pom. z ryb v oleji /4,7/, rajédtko, mlécnd kdava /1,7/
Polévka jahlova /1,9/

Hl.jidlo Kureci prsa na hribkové omdcce /1,7/, opékané brambory,
Svacina % rohliku /1/, smetanovy jogurt ovocny /7/, broskev, ¢aj

Streda 26.06.
Presniddvka ObloZend veka /1,7/, malcao /7/

Polévka kminovd s kapdnim /1,3,9/
Hl.jidlo Veprovd pecené znojemskd /1/, ryZe, rajce dospéli
Svacéina % Ceredlni bageta /1/, lucina /7/, % jablka, ¢aj

Ctvrtek 27.06.
Presniddvka Chléb tmavy /1/, hrdskova s bylinkami /7/, caro /1,7/

Polévka rajéatovd s vlockami /1,9/

Hl.jidlo Sekand pecené /1,3/, bramborova kase /7/, celerovy saldt s ananasem
Svacina % uzel sezam /1/, maslo /7/, ¥ nektarinka, ¢aj

Patek 28.06.

Presniddvka Chléb Zitny /1/, pom. vajecnd /3,7/, mrkev, kakao /7/

Polévka cibulova s bramborem /9/

Hl.jidlo Debrecinsky gulds /1/, téstoviny /1,3/

Svacina Sladky rohlik /1/, % jablicka, ¢aj

Zmena jidelnicku vyhrazena
JiDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE

Materska Skola Fulnek, p.o., U sypky 289, 742 45 Fulnek



